
Ecole Trinité
Semaine du 28/10 au 03/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

PLAT CHAUD           

GARNITURE

          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRINITEB9

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grèves…)



Ecole Trinité
Semaine du 04/11 au 10/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves
vinaigrette  Carottes râpées

vinaigrette
Médaillon de surimi

mayonnaise  Friand au fromage  Velouté de potiron  

PLAT CHAUD Cordon bleu de
volaille  Lasagne au saumon  Sauté de boeuf VBF

au jus  Poulet rôti au jus  
Pavé de poisson
blanc MSC sauce

crustacé
 

GARNITURE

Petits pois  PLAT COMPLET  Poêlée de légumes
aux fèves  Purée de panais  

Bâtonnière de
carottes a l'huile

d'olive
 

        Farfalles  

PRODUIT LAITIER Emmental BIO Pont l'évêque  Brie pointe BIO Yaourt sucré  Fromage blanc
nature BIO

DESSERT Compote pomme
cassis  Flan nappé caramel  Fruit frais BIO Compote pomme

vanille  Brownie et crème
anglaise  

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRINITEB9

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grèves…)



Ecole Trinité
Semaine du 11/11 au 17/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Carottes râpées BIO
vinaigrette Taboulé  Macédoine

mayonnaise  Endives emmental
nature  

PLAT CHAUD   Lasagnes ricotta
épinards

Blanquette de
volaille BIO  Jambon HVE sauce

oignons
Dos de colin MSC
sauce basquaise  

GARNITURE

    PLAT COMPLET  Carottes persillées  Lentilles cuisinées  Ratatouille  

    Boulgour      

PRODUIT LAITIER   Yaourt sucré BIO Saint nectaire  Brie pointe  Saint paulin  

DESSERT   Compote de
pommes HVE  Cocktail de fruits  Fruit frais BIO Paris Brest  

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRINITEB9

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grèves…)



Ecole Trinité
Semaine du 18/11 au 24/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur
mayonnaise  Pommes de terre

façon piemontaise  Carottes râpées
vinaigrette  Bâtonnets de

Mozzarella pané  Velouté de potiron  

PLAT CHAUD
Couscous

végétarien aux pois
chiches

Escalope de volaille
moutarde à
l'ancienne

 Normandin de veau
sauce barbecue  Cheeseburger VBF Dos de colin MSC

thym citron  

GARNITURE

Semoule  Petits pois  Flageolets  Pommes sautées  Farfalles  

    Haricots verts      

PRODUIT LAITIER Chanteneige  Pont l'évèque  Fromage blanc
sucré  Petit suisse Sucré  Camembert  

DESSERT Mousse chocolat au
lait  Fruit frais Compote de

pommes HVE  Carotte cake orange
cannelle Fruit frais

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRINITEB9

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grèves…)



Ecole Trinité
Semaine du 25/11 au 01/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Rosette cornichons Sardine à l'huile  Pépinettes au thon  Duo de choux râpés
vinaigrettes

Pâté de campagne
cornichons

PLAT CHAUD Palet végétarien à
l'italienne

Colombo de
haricots rouges et

légumes
Poulet rôti au jus  Steak haché au jus  Beignets au calamar

nature  

GARNITURE

Haricots verts         PLAT COMPLET  Poêlée paysanne  Haricots plats  
Bâtonnière de

légumes carottes
jaunes

 

Gratin dauphinois          

PRODUIT LAITIER Tartare nature  Mimolette  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  Carré ligueil  Saint nectaire  

DESSERT Semoule au lait  Fruit frais Poire au sirop sauce
chocolat  Compote de pommes

banane  Gâteau au chocolat

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRINITEB9

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grèves…)


